
Introduzione alla musicoterapia 

Associazione musicale Milleunanota

www.milleunanota.eu  - info: milleunanotacorsi@gmail.com - tel. 3285615024 
                                                   seguici anche su facebook                     tel. 3772521621

con il 
patrocinio del 
comune di 
Zanica

DOVE:  
centro socio-culturale in piazza 
della Repubblica a ZANICA

All’ombra dell’ultimo suono 

DESTINATARI:  

insegnanti, educatori/educatrici e 
specialisti che operano nella scuola 
dell’infanzia e nella scuola primaria, 
studenti universitari.

OBIETTIVI DEL CORSO: 
• INTRODUZIONE ALLA MUSICOTERAPIA 
• COMUNICAZIONE: VERBALE, NON VERBALE 
• COMUNICARE CON I SUONI E LA MUSICA 
• SILENZIO: ELEMENTO CHE COMUNICA? 
• SILENZIO: QUANDO?  
• SCOPRIRE LA PROPRIA IDENTITA’ SONORA 

 SABATO 9 APRILE 2016  
 dalle 15:00 alle 18:00 

 DOMENICA 10 APRILE 2016 
 dalle 9.00 alle 12:00 

SABATO 16 APRILE 2016  
dalle 15.00 alle 18:00 

COSTO E ISCRIZIONE: 
La partecipazione ai 3 incontri del corso ha un costo 
complessivo di 60 euro (minimo 10 partecipanti), da 
versare tramite bonifico bancario entro il 31 marzo 2016  

ASSOCIAZIONE MILLEUNANOTA 
BANCA DELLA BERGAMASCA-CREDITO COOPERATIVO 
IT77 V089 4011 1010 0000 0111 867 

Per l’iscrizione compilare il modulo sul sito 
www.milleunanota.eu e inviare una mail a 
milleunanotacorsi@gmail.com allegando la ricevuta del 
bonifico.

“La musicoterapia è un processo sistematico di 
intervento nel quale il terapeuta aiuta il paziente a 
migliorare il proprio stato di salute, utilizzando le 
esperienze musicali e le relazioni che si sviluppano 

attraverso di esse come forze di cambiamento”. 
Ken Bruscia
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